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Les licenciées

1524 joueuses licenciées

407 - Seniors F

231 - U16F — U17F — U18F

186 - U14F - U15F 342 dirigeantes
233 - U12F - U13F "9 par rapport 3 21 /201
467 - Football d’Animation Féminin 8

+ 354 licenciées par rapport a 2017/2018

Environ 50 autres licences féminines, arbitres, éducatrices,
animatrices, foot loisirs, membres individuelles.

District
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Joueuses | Licenciés | % joueuses | % joueuses / . . tes | % toutes fém. sur
2018/2019 District District | sur licenciés | joueuses LFN Dirig total district (FFF)
MANCHE 1524 18893 8,1% 19,0% 342 10,3%
EURE 1462 19785 7,4% 18,3% 312 9,3%
SEINE MARITIME 2612 43871 6,0% 32,6% 678 7,8%
CALVADOS 1586 23151 6,9% 19,8% 335 8,8%
ORNE 818 10178 8,0% 10,2% 178 10,3%
NORMANDIE 8002 115878 6,9% 1845 8,9%




Evolution du nombre d’équipes

57 clubs concernés par la pratique entre féminines (44 en
2017/2018) et qui accueillent 88 % des joueuses du District

Evolution du nombre

ve s 2018/2019 | 2017/2018 | 2016/2017 | 2015/2016 | 2014/2015 | 2013/2014 |2012/2013

d'équipes
Seniors Fa11 9 9 7 7 7 8 (7+1) 6
SeniorsFa 8oua?7 22 17 21 22 20 11 11
U18Fa 11+ U18Fa 8 11 3 2 X X 7 8
U16F 1 11 18 3 1 X X
U15F ou U14F 11 X X 14 8 8 (6+2) 8
U13Fas8 11 12 6 0 1 2 X
UllFa 6+
plateaux U11 a 8 20 1 6 / 6 > 4
USF — USF 16 7 2 - - - -
TOTAL 101 70 62 53 43 25 37
Total engagées en District 87 54 53 46 39 33 11
Total engagées en Ligue 14 12 9 7 8 10 26
Ecoles Fémini de Football
Iact;)eifsézr:mmes e Frootba 1 9 1 5 8 6 4 4 2




Les compétitions féminines Manche

Seniors Fa 11 : Coupe de La Manche

Seniors Fa 8 :
- Championnat : 3 poules géographiques
- Coupe de la Manche seniors F a 8 (a élimination directe)

U18F

- Championnat : 1 poule a I'lannée (8 équipes de La Manche +1 Calvados)
- Coupe de La Manche U18F (a élimination directe)

U15F
- Championnat
Automne : 2 poules géographiques
Printemps : 2 poules, Départemental 1 et Départemental 2

- Coupe de La Manche U15F (a élimination directe)

U13F
- Championnat
Automne : 2 poules géographiques
Printemps : 3 poules, Départemental 1 et 2 Départemental 2

- Festival U13F : Equipes de club et de secteurs (tour préliminaire, finale départementale, finale
régionale) => les 2 meilleures équipes du Festival U13F qualifiées pour la finale de la coupe de
La Manche

Futsal Féminin U13F, U16F, U18F et Seniors F



Classements CHAMPIONNAT Seniors Fa 8

Nord Equipe Pts JO GA NU PE FO BP BC Diff
1 FC Yvetot Bocage 1 34 12 11 1 0 0 78 4 74
2 AS Negreville 1 31 12 10 1 1 0 81 9 72
3 AS Cherbourg F 2 23 12 8 0 3 1 52 33 19
4 FC Val De Saire 1 11 12 3 3 5 1 26 47 -21
5 FC Féminin Rauvillais 2 11 12 3 2 7 0 24 50 -26
6 As Tourlaville 1 5 12 2 1 7 2 18 66 -48
7 Elan De Tocqueville 1 3 12 1 0 11 0 11 81 -70
Centre Equipe Pts JO GA NU PE FO BP BC Diff
1 US Ducey Isigny 1 33 12 11 0 1 0 109 24 85
2 FC Féminin Rauvillais 1 33 12 11 0 1 0 86 14 72
3 Créances Sports 1 16 12 5 1 6 0 35 39 -4
4 US Auvers Baupte 1 9 12 3 0 9 0 18 67 -49
5 US St Jacques De Néhou 1 8 12 3 0 8 1 22 93 -71
6 CS Carentanais 2 7 12 3 0 7 2 22 60 -38
7 SM Haytillon 2 FG 12 5 1 2 4 36 31 5
Sud Equipe Pts JO GA NU PE FO BP BC Diff
1 CA Pontois 1 27 14 8 3 3 0 40 24 16
2 E Sourdeval Tertre 1 27 14 8 3 3 0 31 18 13
3 Créances Sports 2 25 14 8 1 5 0 44 37 7
4 Condé Sports 1 23 14 7 2 5 0 44 25 19
5 AS Brecey 1 23 14 6 5 3 0 45 30 15
6 US Ste Croix St Lo 2 17 14 5 2 7 0 29 33 -4
7 US Ducey Isigny 2 16 14 5 1 8 0 23 41 -18
8 Jeunesse Cenillaise 1 0 14 0 1 12 1 18 66 -48




Classement CHAMPIONNAT U18Fa 8

Unique Equipe Pts JO GA NU PE FO BP BC Diff
1 Gr Mer Monts Marais 1 59 16 14 1 1 0 93 15 78
2 E Elle Ste Croix 1 51 16 11 2 3 0 61 25 36
3 AS Valognes 1 49 16 11 0 5 0 76 23 53
4 E St Sauveur Rondehaye Coutances 1 | 46 16 9 3 4 0 55 31 24
5 Cormelles Es 1 41 16 8 1 7 0 56 49 7
6 ES Plain 1 30 16 5 1 8 2 30 66 -36
7 US La Glacerie 1 28 16 4 0 12 0 28 85 -57
8 ES Pointe Hague 1 27 16 3 2 11 0 11 65 -54
9 E Carentan Osier 1 FG 16 2 0 8 6 12 63 -51




Classements CHAMPIONNAT U15F a 8

S Equipe Pts | JO | GA | NU | PE | Diff
N Equipe Pts | JO | GA [ NU | PE | FO | Diff 1 | US Ducey Isigny 32 | 10 7 1 5 23
1 | Aj St Hilaire Petitville | 40 | 10 10 0 0 0 | 85 2 | Us Gavray 37 10 . 1 5 39
2 | AS Valognes 30 10 ’/ 0 2 ! 25 3 | JS Tinchebray 25 10 4 3 3 4
3 | ES Plain 26 10 5 1 4 0 13
4 | ES Coutances 22 10 4 0 6 -3
4 | US La Glacerie 23 10 4 1 5 0 -23
5 | US Granville 19 9 3 1 5 -2
5 | FC St L6 Manche 15 10 1 2 7 0 -31
6 | E.Tertre Sourdeval 11 9 0 2 7 -61
6 | ES St Sauveur Rondeh.| 11 10 1 0 7 2 -69
D1 Equipe Pts [ JO | GA | NU | PE | FO | Diff
- temps 1 |US Gavray 1 22 | 6| 51|00 24
P r\n 2 | AJ St Hilaire Petitv.| 12 5 2 1 2 0 -5
3 |US Ducey Isigny 1 10 5120 2 1 2
4 |AS Valognes 1 3 4 o] 0|3 ] 1]-21
D2N Equipe Pts |JO| GA | NU | PE | FO | Diff D2S Equipe Pts | JO | GA|NU| PE | FO | Diff
1 ES Plain 1 19| 6| 4 1 1 o| 8 1 |USGranvillel 24 | 6 | 60| 0| 0|26
2 FCStL6 Manche |18 | 6| 4 0 2 0 9 2 | ES Coutances 1 16| 6 |31 2|0 8
3 Us La Glacerie 156 | 3 1 1 1 |11 3 |JSTinchebray 12 |1 6 (|20 4| 0|-8
4 |ESStSauveurRondeh.| 5 | 6| O 0 5 1 |-28 4 E Tertre Sourdeval 5 6 0|1 3 2 |-26




Classements CHAMPIONNAT U13Fa 8

Automne
N Equipe Pts | JO [GA| NU | PE | FO | Diff
1 |As Cherbourg F 0l5/5!0lol olss S Equipe Pts [ JO | GA| NU | PE | FO | Diff
2 | E St Hilaire Pontois 17 1514 1] 0 1 0 | 23 1 |ES Coutances 1 16 4 4 0 0 0 26
3 | US Ouest Cotentin 11| 5(2f 0 3 0 |-14 2 [USPercy 1 1 ‘ 2 ! ! 0 3
4 | ES Pointe Hague 11 |s|2(o0o|3]o0]-3 3 |US Ducey Isigny 1 S I T I A M
5 |Gr Mer Monts Marais [ 10 | 5| 2 | O 2 1 |-11 4 |US Avranches MSM ! 4 ! 0 > 0 9
6 |E. Osier Carentan 4 [5]0( 0 4 1 ]-31 > |US Granville 1 ° 4 ! 0 2 ! 12
D1 Equipe Pts Pts | JO | GA [ NU | PE | FO | Diff
1 [ES Coutances 1 24 6 | 6| 0| 0 (38| 6 |32
S 2 |E St Hilaire Pontois 13 6 | 2| 1| 3|20 8 | 12
P T\ﬂtemp 3 [AS Cherbourg F 12 5 2 | 1|2 15|14 | 1
4 |US Percy 1 5 5 0 0 5 5 50 | -45
D2N Equipe Pts | JO| GA | NU | PE | Diff D2S Equipe Pts | JO | GA | NU | PE | FO | Diff
1 [US Ouest Cotentin 216 | 5| 0| 112 1 |ES Coutances 2 17161 3121110 8
2 |ES Pointe Hague 66| 3 (12|38 2 |USAvranchesMSM (15|16 | 3 | O | 3 | O | -3
3 |GrMerMontsMarais|16 | 6| 3 | 1 | 2 | O 3 |US Ducey Isigny 13|62 | 1| 3|[0|6
4 |E. Osier Carentan 6 |6 0] 0| 6 |-20 4 |US Granville 12162 |12 (1|11




Coupes de La Manche 2018/2019

1/4 finale

US Avranches MSM

E. Pays Granvillais

% finale

FC Equeurdreville-H.
AS Cherbourg F

US Avranches MSM
AS Cherbourg F

Seniors Fa 11

Finale

CS Carentan

US Ste Croix

CS Carentan

SM Haytillon

AS Cherbourg F

SM Haytillon

SM Haytillon

US Gavray




Coupes de La Manche 2018/2019

Seniors Fa 8

Créances Sports

Elan de Tocqueville

US Auvers Baupte

US Ste Croix St Lo 2

La Jeunesse Cénillaise

US St Jacques de Néhou

1/8 finale

Condé Sports

US Ducey Isigny

US St Jacques de Néhou
Créances Sports

AS Cherbourg 2

US Ste Croix St L6 2

CS Carentan 2
FC Val de Saire
SM Haytillon 2

AS Tourlaville

CA Pontois
FC Yvetot Bocage

AS Negreville

FC Féminin Rauvillais

E. Tertre Sourdeval

AS Brécey

Créances Sports

FC Yvetot Bocage AS Negreville
As Brécey FC Yvetot Bocage
AS Negreville US Ducey Isigny

FC Val De Saire

US Ducey Isigny

AS Cherbourg 2

SM Haytillon 2

AS Cherbourg 2

AS Negreville

US Ducey Isigny




Coupes de La Manche 2018/2019

Ul18Fa8 L ey UlS5Fa8

ES Coutances
. T % Finale
1/4 Fmale /z Fmale FC Lo Manche

i Gr Mer Monts Marais US Granville

Us La Glacerie ES St Sauveur Rond.
AS Valognes ES Coutances
AS Valognes g .
ES Plain E St Sauveur Ron Coutances : US Ducey Isigny
US La Glacerie
i ES Pointe Hague AS Valognes

Gr Mer Monts Marais [ gu e

E Carentan Osier

1/4 Finale

ES Pointe Hague

E Elle Ste Croix Gr Mer Monts Marais ES Plain US Ducey Isigny
E St Sauv. Ron Coutances E St Sauveur Ron Coutances AS Valognes ES Coutances
US Granville

AJ St Hilaire Petitville

US La Glacerie

US Ducey lsigny

US Ducey Isigny

ES Coutances
US Gavray

ES Coutances




Festival U13F 2018/2019

Tour préliminaire le samedi 23 mars a Marigny

Rendez-vous incontournable dans la saison des féminines, le tour préliminaire du festival U13F
est 'occasion de rassembler sur une méme journée toutes les équipes U13F et les jeunes filles
évoluant en mixité.

Les 10 équipes de clubs et d’ententes présentes lors du tour préliminaire

Finale du Festival U13F a St James, le samedi 6 avril 2019

_~ -

4 équipes féminines s’étaient qualifiées pour la finale vV - £
départementale suite au tour préliminaire. |\ K
C’est le club de I'ES Coutances qui remporte les 3 épreuves de la
finale du festival foot U13F et par conséquent la finale
départementale. L'ES Coutances s’est qualifié pour la finale
régionale du 4 mai, accompagné de L'US Ducey Isigny et I'Entente ,. 2 h &
St Hilaire PV / CA Pontois. L’ES Coutances

1)




Journées de rentrée des féminines

Samedi 15 et dimanche 16 septembre 2018
A Créances

Samedi 15 et dimanche 16 septembre, Créances a accueilli les journées de rentrée
pour les footballeuses manchoises, organisées par la Commission Féminine du
District de La Manche en partenariat avec le club de Créances Sports.

Lors de la réunion de rentrée des féminines le mardi 21 aolt 2018, Pascale Evain, la
Présidente de la Commission, avait expliqué les objectifs de cette action. Ces 2 journées
se voulaient une revue d’effectif des féminines de 12 ans a seniors, un moment
d’échanges entre tous les acteurs du football féminin Manchois et enfin une mise en
situation des différentes équipes a une semaine du début de la saison.

| Car podium dans une B

remorque de camion
W | (/e maraicher.
B! VIVE LA MANCHE 11

Deux journées
~ placées sous le

signe de la
coupe du
Monde 2019!




Ce sont plus de 500 joueuses et plus de 50 équipes provenant de 35

clubs qui ont chaussé les crampons sur ces 2 journées a Créances, du

jamais vu pour le District de La Manche |
| Le groupe U13F

ety %

y B o '?)\ "2 31’ G; g =
«HIF® AT Yy
AR o

00 Ty (& g0

e e ————

Le groupe U18F




Calendrier des plateaux féminins U9F et U11F

Lieu -
Date Evenement Catégorie
Nord Centre Sud
Négreville St Jean des Champs
06/10/18 g' ) P Plateaux de secteur U9F/U11F
(AS Négreville) (ESP St Jean des Champs)
Valognes Saint-Lo* Plateaux de secteur
20/10/18 - ) o i U9F/U11F
(AS Valognes F) (FCStLoM) *Rass' Féminin U12F a U15F
Marigny** Plateau dép' Halloween U9F
10/11/18 e e e s soveeeeversromaons
(GR JS Osier) Animation Langue des Signes U11F
Equeurdreville - Hainneville St Amand Isigny Le Buat
24/11/18 q , I_ v_l gny , Plateaux de secteur U9F/U11F
(FC Equeurdreville-Hainneville) (FC Etangs) (US Ducey Isigny)
La Glacerie (terrai : Moyon Villedieu les Poéles
01/12/18 o m"T Jerme) y o Plateaux de secteur U9F/U11F
(US La Glacerie) (EC Tessy Moyon Sp.) (CS Villedieu)
Tourlaville (five) Tirepied (five) U9F
15/12/18 Tourlaville (gymn. Eglantine) Coutances (gymn. du collége) St James Futsal de Noél ik
(AS Tourlaville) (ES Coutances) (La Patriote St James)
La Glacerie Gymnase du lycée de There Sartilly U9F
02 02 19 .................................................................................................................................. Futsal ...............
/0. Tourlaville (five) St Lo (five) Tirepied (five) U11F
02/03/19 Pont - Hébert Plateau dép' "mini mondial" | U9F/U11F
Pi t, Cherb Cotentin ** Créances St Hilaire du Harcouét
16/03/19 euane i _I a_| s ! ¢ e Plateaux de secteur U9F/U11F
(AS Cherbourg F) (GRJ Ay) (St Hilaire Virey Landelles)
Tollevast Marchésieux Donville les Bains
30/03/19 ) : : Plateaux de secteur U9F/U11F
(GR Douve Divette) (ES des Marais) (US Donville)
27/04/19 Plateaux de Paques mixtes U6F a U9F - (U6 et U7 gargons) U7F/U9F
Bricquebec en Cotenti Cerisy la Forét Avranches
04/05/19 4 , nHn , y : Plateaux de secteur U9F/U11F
(UC Bricquebec) (AS Bérigny Cerisy) (US Avranches MSM)
18/05/19 Villedieu les Poéles Plateau départemental U9F/U11F
25/05/19 IND U9F

** Formation animatrice fédérale




La rentrée du football d’animation
Samedi 6 octobre 2018
a St Jean des Champs et Négreville

Samedi 6 octobre, 180 jeunes joueuses de 6 a 11 ans ont débuté la saison, et pour
beaucoup d’entre elles leur carriere de footballeuse, sur les terrains de Négreville et de

St Jean des Champs. 12 équipes U9F et 20 équipes U11F ont pu étre alignées sur cette
belle journée.

A

St Jean des Champs § ‘

RN Négreville
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Le 24 novembre d Isignry le Buat

Le 24 novembre a St Amand

Plateau du 2 mars a Pont-Hébert



Challenge départemental futsal 2019

70 équipes inscrites, 65 équipes présentes, 450 joueuses, 27 clubs concernés
17 équipes U13F, 17 équipes U16F et 14 équipes U18F et 17 équipes seniors F

Les finales se sont déroulées a Coutances dans une excellente ambiance. Merci
aux jeunes arbitres présents. »

Classement de la finale U13F T eheey T T e,

1. E.LaGlacerie/ Douve Divette
2. ES Coutances

Classement de la finale U16F

1. AS CherbourgF
2. ES Coutances

Classement de la finale U18F

1. US Granville
2. ASValognesF

Classement de la finale Seniors F

FCYvetot Bocage
AS Négreville

La commission préconise l'arbitrage
par les jeunes lors des tours
qualificatifs



Déplacement a Gorron (53), 26 octobre 2018

Comme depuis trois saisons, nous nous sommes rendus a Gorron (Mayenne) pour un
petit tournoi avec 2 équipes féminines jeunes (U.12f & U.13f) pour affronter nos
voisins. L'idée est toujours la méme pour notre District, recompenser les filles issues
de clubs ayant une politique de développement féminin. Nous avons ainsi retrouvé
23 jeunes joueuses venant de 16 clubs différents.

L’equipe bleue L’éequipe blanche

Au-dela des résultats (positifs cette année), il est important de souligner 'excellent
état d’esprit de nos filles sur le terrain et en dehors !



Opération foot a I’école

Ce dispositif du « foot a I’école » avait pour objectif :

De développer des apprentissages moteurs et cognitifs liés a ’

I’activité football/futsal.
De développer des compétences transversales via le socle
commun de connaissances, de compétences et de culture.

De mettre en avant les valeurs citoyennes et les réles sociaux
en lien avec la pratique sportive

Durant I'année, ce projet se déclinait en 2 axes :

.,*ﬂﬂ \ 4

FOOT

4 ALECOLE P
i / \

Projet sportif : réalisation d’un cycle football/futsal d’au moins 6 séances et une

participation a un rassemblement final.

Projet culturel : réalisation d’'une production artistique en lien avec le theme :

« FOOTBALL : une activité pour I'égalité ».

Dans le contexte de la Coupe du monde Féminine 2019 organisée en France, il s'agira

de montrer une pratigue commune entre filles et garcons.

Le district de football de la Manche aidait a la mise en place du cycle avec

I'enseignant grdce a un prét de matériel et la présence d’une aide pédagogique sur 1 a

2 séances.



Opération foot a I’école

Sur I'ensemble du département de la Manche, 47 classes se sont inscrites au projet
et 1101 enfants ont participé aux séances.

Les classes lauréates du projet culturel de I'école de Jobourg et de I'école LE
QUESNAY a Valognes ont pu participer au match Pays-Bas — Nouvelle-Zélande au
Havre le 11 juin.

Les 3, 4 et 6 juin 2019 se sont tenu les rassemblements
finaux sur 3 sites du département :

- Les terrains de I’AS Valognes avec 330 enfants.

- Les terrains du FC Saint-L6 Manche avec 290 enfants.
- Les terrains de Saint-Hilaire-du-Harcouét avec 300

enfants.

Le District de Football de la manche souhaite remercier I’'lUSEP pour 'aide a
l'organisation des plateaux ainsi que I'ensemble des clubs supports.



Les actions de Féminisation

16 femmes provenant de 6 clubs ont participé, dans la bonne humeur, a |la formation
animatrice encadrée par Antoine Bouet, Angele Inesta et Pascale Evain

Le jeudi 31 janvier , la Commission Formation du District a organisé une réunion
« tablette » a destination en priorité des responsables des équipes féminines du Nord
Cotentin. En plus de la FMI ont été revus les themes : FOOTCLUBS - FOOT COMPAGNON -
LICENCES et toutes questions administratives ou réglementaires

Répondant a l'invitation de la Ligue de Football Amateur, 5
dirigeantes (toutes ayant moins de 5 ans d’ancienneté) ont eu le
plaisir de découvrir le Centre National du Football a
Clairefontaine le week-end des 16 et 17 mars dans une délégation
de 30 normands !

il Dans le cadre de [l'opération fédérale «Mesdames,
| Franchissez la Barriere», le District a convié les
2 dirigeantes, arbitres, responsables d’équipes féminines et
joueuses du foot partagé a une soirée « foot en
marchant » le mardi 12 mars 2019 a Saint-Lo.

La sensibilisation a I’arbitrage pour les U14F a U18F a connu un beau succes le samedi 18
mai 2019 lors de la journée de fin de saison des féminines, elle a concerné toutes les
féminines de 13 a 16 ans. Merci a la CDA



Le District de La Manche a récompensé ses licenciés ...

1000 places ont été achetées par le District pour
la rencontre France — Etats-Unis du samedi 19
janvier 2019 au Havre. 800 ont été réservées
aux équipes féminines et a leur encadrement, ils
seront 70 a partir de Coutances, 65 de Rauville
la Bigot, 50 de Ducey, de St Hilaire Petitville, de
Al $ IS Picauville, de Juvigny les Vallées, etc....

zzzzzz

En leur offrant des places pour les rencontres de la Coupe du Monde au Havre

Le District a commandé 100 packs pour 3 matchs du 1¢" tour de la coupe du monde au
Havre

Samedi 8 juin a 18h, groupe B, Espagne -
Afrique du Sud (places réservées aux féminines
du football d’animation)

Nous avons remercié les féminines venues aux
différentes actions de féminisation en les
invitant au match du jeudi 20 juin Suede — USA

Les clubs ont également profité des places pour
la rencontre du Vendredi 14 juin a 21h, groupe
D, Angleterre — Argentine COLZ- u o or

TRANCE 28




Commission Feminine

Bravo aux clubs
Labellisés « école
féminine de Football »
récompensés en _' |

décemilbore 2018 = ) - 1. 1

Merct ..., | B S
& Créances Sports, L'ES Coutances, Le CS Villediew pour \
'accueil des manifestations féminines ainsi gqu’a tous Les \
clubs qui ont organisé Les plateaux d'animation LA MANCHE

CONSEIL DEPARTEMENTAL

a Patrice Hardel qui a cholst de quitter
la Commission apres plusieurs années
trés actives pour se consacrer o ses
autres engagements. Ce fut un plaisir
dle te cotoyer. A bientdt sur les terrains !

Au Conseil Départemental
de La Mawnche pour son
soutien au développement
olu sport féminin



