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COORDONNEES  DES  RESPONSABLES:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLUB NOM PRENOM TEL MAIL 

CS CARENTAN 
HERVE 

BIDOYEN 
06 83 39 00 77 h.bidoyen50@gmail.fr 

AV STE MARIE DU 
MONT 

Benjamin 

LEPARQUOIS 

Isabelle 

DANICAN 

06 64 34 34 14 

 

06 42 50 43 45 

justbenji@live.fr 

 

isabelle.danican@hotmail.fr  

AJ ST HILAIRE 
PETITVILLE 

SYLVAIN 

LEGER 
06 23 82 32 69 sylvain_leger@hotmail.fr 

PERIERS SPORTS 
GUILLAUME 

HEDOUIN 
06.79.00.46.45 501717@lfnfoot.fr  

ES PLAIN 
YANN  

RUEL 
06.61.85.16.70 yaru50@gmail.com  

CA PONTOIS 
FLORIAN 

TOUCHAIS 
06 79 67 80 33  

GR JS AY 
LEGRUEL 

GUILLAUME 
06.71.25.63.12 

legruel.guillaume@hotmail.com 

537634@lfnfoot.com  

ES DES MARAIS 
CEDRIC 

RENAULT 
06 79 18 09 72 c.renault50@orange.fr 

 
 

   

PREVISIONNEL  EQUIPES 

CLUB  U.6 U.7 U.8 U.9 

CS CARENTAN 4-5 4-5 

AV STE MARIE DU MONT 2 + 1 fem 3 

AJ ST HILAIRE PETITVILLE 2 4-5 

PERIERS SPORTS 1 1 

ES PLAIN 1-2 3-4 

GR JS AY 4 4 + 1 équipe fem 

ES DES MARAIS 2-3 2-3 + 1 fem 

   

TOTAL PREVISIONNEL   
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SAISON 2019-2020      U6/U7 – U8/U9  SECTEUR  D     

  

Date 
SITE 

U6 / U7 

SITE 

U6 / U7 

SITE 

U8 / U9 

SITE 

U8 / U9 

21/09   

JOURNEE DE RENTREE 

 

Ste Marie du Mont 

28/09 

JOURNEE DE RENTREE 
 

PICAUVILLE  

05/10 

Lessay : Es des marais – Périers - 

St Hilaire : Ste Marie du Mont – ES plain 

- Carentan 

Lessay : ES des marais - Périers 

St Hilaire : Ste Marie du Mont – ES plain - 

Carentan 

12/10 

Périers : Gr de l’ay – Ste du Mont – AJ St 

Hilaire 

Carentan : ES Plain – Es des Marais - 

Périers : Gr de l’Ay – Ste Marie du Mont – 

Aj St Hilaire 

Carentan : Es Plain – ES des Marais 

19/10 REPOS INTERSECTEURS U9 
Clubs supports : (AJ St Hilaire / ES plain) 

29/10 REPOS REPOS 

02/11 REPOS REPOS 

09/11 

ES des Marais (en attente du terrain) : 

Périers – Ste Marie du Mont – ES Plain 

Lessay : Carentan – St Hilaire - 

ES des Marais ( en attente du terrain) : 

Périers – Ste Marie du Mont – ES plain 

Lessay : Carentan – St Hilaire 

16/11 REPOS Periers : Tout le Monde 

23/11 Ste Marie du Mont :  Tout le monde REPOS 

30/11 

Carentan : St Hilaire - Périers 

Picauville : ES Marais – GR de l’Ay -Ste 

Marie 

Carentan : St Hilaire - Periers 

Picauville : Es des Marais – Gr de l’Ay -

Ste Marie 

07/12 

ES des Marais : Carentan – Gr de l’Ay 

St Hilaire : Ste Marie du Mont – Périers – 

ES PLain 

ES des Marais : Carentan – Gr de L’Ay 

St Hilaire : St Marie du Mont Périers – ES 

Plain 

14/12 « Plateaux Reportés » « Plateaux Reportés » 



 

 

Prochaine réunion pour organiser les plateaux de 2020 : 

             Lundi 13 Janvier 2020 AJ St Hilaire à 19h 

 
 

Nous avons perdu en rigueur sur les listings de présence !!!! Merci de bien vouloir 

rester rigoureux sur les extractions et de bien venir avec vos présences ! 
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PREVENIR LE CLUB RECEVANT LE JEUDI SOIR DERNIER DELAI POUR VOS 

EFFECTIFS 

 

DEBUT DU PLATEAU A 10H00 PRECISES – ETRE PRESENT 15-30 MINUTES AVANT  

 

LE CLUB QUI RECOIT OFFRE LE GOUTER AUX PARTICIPANT(E)S AINSI QUE 

LE CAFE AUX PARENTS/DIRIGEANTS/EDUCATEURS 

 

BALLON DE TAILLE 3 et  PORT DU PROTEGE-TIBIA OBLIGATOIRE !! 

 

LE CLUB QUI RECOIT DOIT PREVOIR 1 ATELIER (MOTRICITE -  RELAIS ou JEU) 

 

LE GARDIEN :  

 Peut prendre le ballon à la main sur une passe en retrait volontaire d’un partenaire. 

 Doit relancer à la main ou en posant le ballon au sol. 

 

RENTREE DE TOUCHE : U.6/U.7 =  
U.8/U.9 = A LA MAIN. 
 

EFFECTIF : U.6/U.7 = 3 joueurs + 1 Gb  U.8/U.9 = 4joueurs + 1 Gb 

 

 

 

 

 

 

LES  TERRAINS :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 à 

30m 

35 à 40m 

8m 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5  mots  à  retenir :  
 

PLAISIR  -  RESPECT  -  ENGAGEMENT  -   
 

TOLERANCE  -  SOLIDARITE 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPEL : Extrait Article 70 des Règlements généraux de la F.F.F. 
 

Aucun joueur ne peut pratiquer le football s'il n'a, au préalable, satisfait à un contrôle 
médical donnant lieu à la délivrance d'un certificat médical de                                            non 
contre-indication à la pratique du football, conformément aux lois et textes               en vigueur, 
figurant sur la licence. 

 



 


