
 

 

 

 
 
1. U9F-U11F :  

Nous procédons depuis plusieurs années maintenant avec des plateaux de secteur 
(Secteur Nord, Centre et Sud) en alternance un week-end sur deux pour les deux 
catégories U9F et U11F. 

Des exceptions sont réalisées, lors des plateaux de rentrées, de fin de saison ainsi que 
pour les plateaux départementaux, ou nous rassemblons les deux catégories. 

Nous avions prévu pour la deuxième partie de saison 2020-2021 les dates de plateaux 
ci-dessous :  

U9F U11F 
- 30/01/21 : Plateaux de secteur 
- 13/02/21 : plateaux 

départementaux 
- 13/03/21 : Plateaux de secteur 
- 10/04/21 : Plateaux de Pâques 

(de U6F à U9F avec les U6-U7 
garçons) 
Père Noël en chocolat offert  

- 24/04/21 : Plateaux de secteur 
- 05/06/21 : Journée nationale 

des débutants (mixité) 

- 06/02/21 : Plateaux de secteur 
- 13/02/21 : Plateaux départementaux 
- 20/03/21 : Plateaux de secteur 
- 03/04/21 : Plateaux de secteur 
- 17/04/21 : Plateaux de secteur 

 

 À la contrainte de la situation sanitaire, nous avons annulé l’ensemble des plateaux. 

Concernant la saison 2021-2022, voici le planning jusqu’au 31 décembre : 
 

U9F U11F 
25/09/21 : Plateaux de rentrée U9F - U11F 

- 09/10/21 : Plateaux de secteur 
- 23/10/21 : Plateaux de secteur  
- 20/11/21 : Plateaux de secteur 
- 04/12/21 : Plateaux de secteur 

Futsal 
- 18/12/21 : Plateaux de secteur 

Futsal de Noël 
Père Noël en chocolat offert  

 

- 02/10/21 : Plateaux de secteur 
- 16/10/21 : Plateaux de secteur 
- 13/11/21 : Plateaux de secteur 
- 27/11/21 : Plateaux de secteur Futsal 
- 11/12/21 : Plateaux de secteur Futsal 

de Noël 
Père Noël en chocolat offert  
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Concernant ces deux catégories, nous avons à ce jour (22/10), 418 licenciées et en 
évolution. 

 

2. Action promotionnelle du Football Féminin : 

 

La Commission Féminine a mis en place une action promotionnelle concernant les 
féminines de 5 à 11 ans. 

Le but étant d’offrir à chaque nouvelle licenciée, un sac à chaussures de foot avec le 
Logo du District, puis offrir à chaque club qui licenciera 5 nouvelles licences faisant 
partie de cette tranche d’âge, un ballon de match. 

Il était envisagé également de proposer un tirage au sort, afin qu’une dizaine de 
joueuses puissent gagner des places pour un match international F ou bien de D1F. 

Nous avons débuté cette opération le 20 janvier 2021 et devions s’arrêter fin Avril (à 
la date de fin de l’enregistrement des licences par la ligue). 

Des flyers personnalisables par les clubs avec les coordonnées du référant féminin du 
club ont été remis aux écoles/centre de loisirs. 

Malheureusement, la crise sanitaire a très vite stoppé cette action. 

C’est pourquoi, nous avons décidé pour cette saison 2021-2021, d’offrir un sac à 
chaque nouvelle licence joueuse lorsque le club viendra le demander au District, 
jusqu’à rupture de stock. 

 
3. U13F : 

 

Saison 2020-2021 : 

Une compétition futsal était prévu mais annulé sur les dates suivantes :  

o 09/01/21 
o 16/01/21 
o Finales : 23/01/21 

Ainsi qu’un championnat de printemps du 31/01/21 au 29/05/21. 

Entre ces dates sur des samedi de matchs remis si besoin, était prévu le Tour 
Préliminaire du Festival U13F le 13/03/21, et la finale du Festival le 03/04/21. 

Saison 2021-2022 : 

Nous avons débuté la saison U13F avec des modules sur 3 samedi.  



 

4 poules avec 3 groupes de 4 et un groupe de 4, puisque nous avons 15 équipes 
engagées. 

Suite à cela, la Commission Féminine réalise des groupes par niveau (1 groupe D1, 2 
groupes D2 Nord et Sud), pour débuter un championnat le 13/11. 

3 autres journées de championnat ont lieu jusqu’à la fin décembre, le 20/11/21, le 
27/11/21, puis le 11/12/21. 

 

De plus, le vendredi 05 novembre, nous organisons un rassemblement U12F-U13F à 
Saint-Hilaire du Harcouët avec le département de l’Orne puis de la Mayenne. 

Chaque département constitue une équipe U12F puis une équipe U13F de 12 joueuses, 
licenciées en club dans le département.  

Cet événement permet aux clubs de pouvoir récompenser une joueuse par catégorie 
de son comportement, de sa présence régulière…. en lui permettant de participer. 

Nous invitons les joueuses/éducateurs/arbitres/bénévoles à se trouver au club de 
Saint-Hilaire en fin de matinée afin de partager un repas géré et offert par notre 
District, avant de débuter le tournoi sur l’après-midi. 

Pour finir, des journées de Centre de Performance Départemental U13F ont lieux le 
01/12/21 puis le 18/12/21. 
 

Dans cette catégorie U13F, nous avons à ce jour (22/10) 194 licenciées. 
 

4. U15F :  

Deuxième partie de saison 2020-2021 : 

Le futsal comme les U13F ainsi pour les U18F était prévu sur les dates suivantes : 

o 09/01/21 
o 16/01/21 
o Finales : 23/01/21 

Un championnat également devait se dérouler sur les journées suivantes : 

-  Journée 1 : 31/02/21    -  Journée 5 : 03/04/21 

-  Journée 2 : 02/02/21    -  Journée 6 : 10/04/21 

-  Journée 3 : 13/03/21    -  Journée 7 : 08/05/21 
 
Ainsi qu’un challenge le 13/02/21 et 17/04/21. 
 



 

Saison 2021-2022 : 

 Un championnat est en cours depuis le 25/09/21. 

 Voici le calendrier jusqu’à fin décembre : 

-  Journée 1 : 25/09/21    -  Journée 5 : 03/11/21 

-  Journée 2 : 02/10/21    -  Journée 6 : 04/12/21 

-  Journée 3 : 09/10/21    -  Journée 7 : 11/12/21 

-  Journée 4 : 16/10/21 

 

Dans cette catégorie U13F, nous avons à ce jour (22/10) 194 licenciées. 

 

5. U18F : 
 

Saison 2020-2021 : 

Futsal prévu à nouveau pour cette catégorie sur les mêmes dates que les catégories 
U13F et U15F. 

Le championnat débuté en 2020 devait se poursuivre jusqu’en mai sur les dates 
suivantes : 

- Journée 3 : 31/01/21    - Journée 7 : 03/04/21 

- Journée 4 : 06/02/21    - Journée 8 : 10/04/21 

- Journée 5 : 13/03/21    - Journée 9 : 08/05/21 

- Journée 6 : 20/03/21    - Journée 10 : 15/05/21 

 

Sur la saison 2021-2022, aucun championnat U18F n’a pu être mis en place par 
manque d’équipes. 
Des dérogations autorisées par le District ont permis à certaines joueuses dans les 3 
clubs souhaitant en début de saison engager une équipe U18F, de jouer dans un 
niveau inférieur ou supérieur. 

En U15F, nous avons à ce jour (22/10) 194 licenciées. 
 

6. Sénior F à 7 : 
 

Saison 2020-2021 : 



 

Une compétition Futsal Sénior était prévu le 10/01/21 et le 17/01/21 avec une finale 
Futsal le 24/01/21. 

 

Un championnat qui avait débuté en 2020, devait se poursuivre sur 2021 sur les dates 
suivantes : 

 

- 01/02/21    - 04/04/21 

- 07/02/21    - 11/04/21 

- 14/03/21    - 09/05/21 

- 21/03/21    - 16/05/21 
 

La Coupe devait se dérouler le 14/02 pour les 8ème de Finale, le 18/04 pour les 4ème de 
Finale, le 30/05 pour la ½ finale puis le 13/06 pour le Finale. 

 

Saison 2021-2022 : 

Nous avons débuté la saison pour des brassages, afin d’évaluer le niveau de chacune 
des équipes, sur 5 week-end.  

Nous avons 34 équipes engagées cette saison. Nous avons donc créé 7 groupes par 
secteur (6 groupes de 5 équipes, 1 groupe de 4 équipes). 

 

La Coupe de Normandie débute le 10/10/21, avec un deuxième tour le 31/10/21, puis 
la Coupe de la Manche se déroulera pour son premier tour le 21/11/21. 

Suite aux barrages, la Commission Féminine détermine des groupes par niveau puis 
par secteur, pour finir avec deux groupes D1 (Nord et Sud) et deux groupes 2 (Nord et 
Sud).  

Voici le planning de 2021 sur ce championnat : 

- Journée 1 : 07/11/21   - Journée 3 : 28/11/21 

- Journée 2 : 14/11/21   - Journée 4 : 05/12/21 
 

Sur cette catégorie Sénior F à 8, nous avons à ce jour 537 licenciées et en évolution. 
 

7. Sénior F à 11 : 



 

 

La Commission Féminine a proposé à l’ensemble du département, pour la saison 2021-
2022, et pour la première fois une compétition Football à 11 chez les Sénior F.  

Cependant, seulement deux équipes étaient potentiellement intéressées par cela. 

Ces équipes à 11 ont donc étaient automatiquement intégrés au brassage R2 Ligue. 
Ayant une équipe de notre département en entente dans ce championnat, cette 
équipe redescendra automatiquement en District à la fin de ce brassage.  

De plus, si une ou plusieurs équipes Manchoises finissent en bas de tableau R2, elles 
redescendront également en District. 

 Nous sommes donc en cours de préparation d’un Inter-District Foot à 11. 

 Les brassages R2F Ligue se termine le 07 novembre. Après cela, une réunion en visio 
 avec les différents départements est prévue le 10 novembre, pour constituer les 
 groupes en fonction du nombre d’équipes concernées dans chaque département puis 

 pour organiser cette compétition inter-district. 
 

8. Labels 
 

Quatre clubs de la Manche ont obtenu le LABEL Jeunes FFF Crédit Agricole Féminines 
pour 3 ans et couvrant la période 2021-2024 : 
 

 Saint-Hilaire Petitville 

 A.S. Tourlaville 

 E.S. Des Marais 

 Agneaux F.C. 

 

Afin d’organiser toute cette pratique féminine, la Commission Féminine du District se 
réunit environ 6 fois par saison, et chaque PV de réunion est communiqué aux clubs 
sur le site du District. 

 

 

GOHIER Noémie,  

Salariée au District et chargée du développement du Football Féminin 


