
La certification qualité a été
délivrée au titre de la
catégorie suivante : 

ACTIONS DE FORMATION

Organisme de formation

Candidatez ou découvrez en plus sur la préformation sur notre site internet :

Pauline FOURNIER

 pauline.fournier@cotentinsportsformations.fr 

Marie LERAY

 contact@cotentinsportsformations.fr 

Si vous souhaitez avoir des informations complémentaires, contactez-nous dès aujourd'hui :

125 Rue Baptiste Marcet, 50110 CHERBOURG-EN-COTENTIN

Découverte du métier du sport, de l’animation, et des loisirs
(référentiel métier, témoignages professionnels…)

Découverte de la formation (contenu, déroulement, exigences…)

Validation du PSC1

Préparation aux épreuves d’entrée en formation (tests physiques,
entretien oral et préparation du dossier de candidature…)

Accompagnement individuel dans la recherche d’alternance
(méthodologie, préparation à l’entretien d’embauche…)

Immersion en milieu professionnel

L'obtention du certificat est inclus dans la formation

LES OBJECTIFS ET CONTENUS 
L’objectif de la préformation est de préparer au mieux l’entrée en
formation BPJEPS, spécialité éducateur sportif, avec mention
Activités Physiques pour Tous ou Activités de la Forme.

Cette préformation est un tremplin pour accéder à une carrière
d’éducateur(trice) sportif(ve) et animateur(trice) socioculturel(le). 

PRÉ REQUIS

L'ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Cette formation préqualifiante proposée par Cotentin Sports
Formations rentre dans le cadre du dispositif de préparation
opérationnelle à l’emploi collective de Pôle Emploi.

Du 9 mars au 16 Juin 2023. Avec un total
de 276 heures soit 46 jours de formation.
Formation en alternance avec 119 heures
de stage en immersion conventionné.

Vous serez bien suivis grâce à des professionnels et des formateurs
diplômés dans le champs du sport, de l'insertion professionnel et du
développement personnel.

Pour y participer, un statut de demandeur d’emploi (indemnisé
ou non) est indispensable, mais il est très facile de l’obtenir.

Cette formation peut être effectuée par de l'autofinancement.

DISPOSITIF POEC
(Préparation Opérationnelle à l’Emploi Collective) TYPE DE FINANCEMENT Formation rémunérée et

ENTIÈREMENT prise en charge


